
Köz-Ép-Pont Szeged, Berlini krt 1. Benke Mária 30/ 2 998 034                                                                                                                                               
kozeppont01@gmail.com  www.kozeppont-szeged.hu 

HÉTFŐI KLUBNAPOK   MINDEN HÉTFŐN  16,00- 19,00 – óráig                                               
SZÍNES PROGRAMOK TELJESEN INGYEN 

Megismerheted azokat a tanácsadókat, akiktől segítséget kérhetsz testi-lelki problémáid 
megoldásához. 

ISMERKEDÉS, KÖTETLEN BESZÉLGETÉSEK HASONLÓ GONDOLKODÁSÚ EMBEREKKEL. 
MEGISMERHETED PROGRAMJAINKAT. TÁJÉKOZTATÁST KAPHATSZ RENDEZVÉNYEINKRŐL. 

AMIVEL ITT TALÁLKOZHATSZ: kristálybörze,   KoroKan  masszázsra időpontegyeztetés, 
Ezoterikus kölcsönkönyvtár- kölcsönzési lehetőség. Ezo-filmek vásárlási lehetősége. Bagdi Bella 
meditációs cd-k és mantrák  nálunk – egyedül a városban – megvásárolhatók. Angyalgyertyák, 
kézműves termékek. Személyes tanácsadásra időpontegyeztetések, programokra helyfoglalás, 
jelentkezés személyesen. 
GYERE BE HOZZÁNK, HA  azt gondolod, hogy  kell egy kis beszélgetés, útmutatás, jó szó, vidámság! 

MINDEZÉRT TERMÉSZETESEN NEM KELL FIZETNED, csupán azt kérjük, ha jól érezted nálunk 
magad, add tovább a hírt, küldd vagy hozd le ismerőseidet, barátaidat, ajánlj bennünket. A 
tanácsadás, ingyenes, de ha hozol magaddal egy teát, süteményt azt elfogadjuk, és közösen 

elfogyasztjuk. 
További információkért  iratkozz fel hírlevelünkre !                                             

REGISZTRÁLT SZAKTANÁCSADÓINK TELJES TEVÉKENYSÉGI KÖRE , ELÉRHETŐSÉGÜK, 
HONLAPUNKON  MEGTEKINTHETŐ 

 ELŐZETES PROGRAMJAINKBÓL: 
TANÁCSADÁS INTIM  KÖRNYEZETBEN – bővebben hamarosan hírlevélben  

Mátrix energetikai kezelő tanfolyam 2. 
Bíró Zsolt tanácsadása minden hónapban... 

Kenyérsütő tanfolyam, a gyógyító és fogyasztó tönköly csodája… 
RAJZELEMZÉS TANFOLYAM 2. felnőtt és gyermek rajzok elemzése, nem csak 

pedagógusoknak és szülőknek 
KLUBFOGLALKOZÁSOK :  

REINKARNÁCIÓS – TAROT – KÁRTYAELEMZŐ -SZÁMMISZTIKA KLUB  
azoknak, akik ilyen jellegű tanfolyamot végeztek, 

és szeretnék ismereteiket mélyíteni, gyakorlati  tapasztalataikat  megalapozni, 
egymástól tanulni. JELEZD RÉSZVÉTELI SZÁNDÉKODAT! 

ELŐZETES JELENTKEZÉSSEL INDULNAK A KLUB-CSOPORTOK 
EGÉSZSÉG–KLUB INDULT –  egészség- betegség- táplálkozás témában 
EZO-TÉKA EZOTERIKUS FILMEK VÁSÁRLÁSI LEHETŐSÉGE KEDVEZŐ 

ÁRON több,mint 60 ezoterikus filmből választhatsz-  
igényes MOZI otthon is, KÉRD LISTÁNKAT!!! 

Ezoterikus könyvtárunkba KÖNYVEIDET BEHOZHATOD  
ezek a tulajdonodban maradnak, de mások is tanulhatnak belőlük 

 

REGISZTRÁLJ HÍRLEVELÜNKRE!  
 

RENDSZERESEN MEGKAPOD PROGRAMJAINK RÉSZLETES LEÍRÁSÁT HAVI ÉS  HETI  
LEBONTÁSBAN IS 

 

 

Köz-Ép-Pont  
6724 Szeged, Berlini krt 1. 

kozeppont01@gmail.com www.kozeppont-szeged.hu 
 Benke Mária 30/ 2 998 034 

2011. DECEMBERI  PROGRAMUNK 
 

1.CSÜTÖRTÖK 18,00 K4SAI SZERVEZET -  Sathya Sai Baba spirituális tanításainak 
megismertetése, mindennapjainkban az Alapvető Emberi értékek gyakorlása.                                K4  
2. PÉNTEK 17.00-18.00NGM,  ÚJMEDICINA TANFOLYAM ELŐZETES- BEMUTATÓ-  
 A betegségek lelki okainak feltárása- a gyógyulás lehetséges módjai.  
AZ ELŐADÁSRA  A RÉSZVÉTELI SZÁNDÉKOT KÉRJÜK ELŐRE JELEZNI- 30/ 
2 998 034, kozeppont01@gmail.com    Kovács József, új medicina tréner, Biologika 
szabadegyetem.                                                                                               INGYENES 
2. PÉNTEK 18.00 EXTÁZIS      DOB- EST.                                                             
KOVÁCS JÓZSEF VEZETÉSÉVEL –  EGYÜTT DOBOLUNK, ÉNEKELÜNK , RÉVÜLÜNK- 
AMÍG CSAK JÓL ESIK. Kovács József                                                            1000Ft/K1 
3. SZOMBAT NGM, ÚJMEDICINA  TANFOLYAM –Dr HAMER MÓDSZERE ALAPJÁN   
A betegségek lelki okainak feltárása- a gyógyulás lehetéges módjai. 
A RÉSZVÉTELI SZÁNDÉKOT KÉRJÜK ELŐRE JELEZNI- 30/ 2 998 034, 
kozeppont01@gmail.com    Kovács József, új medicina tréner, Biologika szabadegyetem.  
                                                                                                                   20.000Ft/K4  
5.HÉTFŐ 16.00 Köz-Ép-Pont klubnap – beszélgetés tanácsadókkal munkájukról – 
tevékenységükről- miben és hogyan tudnak segíteni…                              INGYENES 
HAHOTA  JÓGA – Kolozsvári Erzsébet vezetésével 
Gyógyító ékszerek vására – tanácsadás   Juhászné Mátyás Edit  
MANDALAKÉPEK  vásárlási lehetősége 
AGORA- EGÉSZSÉGES TÁPLÁLÉKOK tájékoztató, tanácsadás…. Személyre szabva  
19.00  KÖZÖS  VEZETETT MEDITÁCIÓ –                                                     300Ft  /K1/                                         
7.SZERDA A spiritulaitástól a bőségig, a gazgagságtól  a bőségig 
A bőségteremtés tévhitei és  realitása       Juhász Julianna                             600Ft/K1 
Az előadáson a  januári hasonló című tanfolyamra egy 50%-os részvételi 
kedvezményt sorsolunk ki a részttvevők között. 
8.CSÜTÖRTÖK 10.00-14.00 Bíró Zsolt léleklátó személyes tanácsadása – 
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SORSELEMZÉS, ÉLETÚT MEGTALÁLÁSÁNAK SEGÍTÉSE, BETEGSÉGEK OKAINAK 
FELTÁRÁSA ÉS KEZELÉSE….  Segítség, hogy megtaláld, merre kell menned.. 
TANÁCSADÁSRA BEJELENTKEZÉS - 30/ 2 998 034  Bíró Zsolt                      5000/K4 
8.CSÜTÖRTÖK 18.00 MENNYEI PRÓFÉCIÁS CSOPORT –  A 9 felismerés megértése, 
begyakorlása, a hétköznapi életbe való beépítése. A Mennyei Prófécia  Gyakorlati 
útmutatója  alapján. Egyéni és csoportos gyakorlatok, megtapasztalások. 
Tézsla Csaba                                                                                                   1800 Ft / 
9.PÉNTEK 17.00-18.00 KÖRNYEZETVÉDELEM, VEGYSZERMENTES HÁZTARTÁS, 
TISZTA VÍZ PROGRAM- ÖKONET MÓDRA. Ingyenes tájékoztató tagoknak és 
érdeklődőknek. Tóth Gábor                                                                              INGYENES 
10.SZOMBAT 17.30 HANGFÜRDŐ  50 perc testi-lelki-szellemi töltődés, tisztulás a 
hangok segítségével,tibeti hangtálakkal és gongokkal." ELŐZETES JELENTKEZÉSSEL 
Polifoamot, takarót kérlek hozz magaddal,  világos színű, kényelmes öltözet javasolt. 
Balázs Evelin                                                                                                      1000Ft/K4 
11.VASÁRNAP  16.00-  A PLEJÁDI FÉNYMUNKA KÖVETKEZŐ GYAKORLATA  
Delfin –agyminta  átprogramozása -A két agyfélteke összehangolása, harmoonizálása. 
polifoamot , plédet hozz magaddal !                                                                  600Ft/K1 
12.HÉTFŐ 16.00 Köz-Ép-Pont klubnap – beszélgetés tanácsadókkal munkájukról – 
tevékenységükről- miben és hogyan tudnak segíteni…                                     INGYENES 
MANDALAKÉPEK  vásárlási lehetősége 
Ásványbörze- Szalainé Erzsike, kristályok-ékszerek vására, tanácsadás 
AGORA- EGÉSZSÉGES TÁPLÁLÉKOK tájékoztató, tanácsadás…. Személyre szabva  
19.00 KÖZÖS VEZETETT MEDITÁCIÓ –Dr ERDŐSI ERIKA VEZETÉSÉVEL   300Ft /K1/ 
13. KEDD  18.00 LÉLEKÚTON-A  NŐI  ÉS  FÉRI ENERGIÁKRÓL-Szögi Tibor900Ft/K1 
14. SZERDA 17.00 Asztrológiai tanfolyam. Gárgyán Ildikó,  Dr. Sípos Tibor 
15. CSÜTÖRTÖK 18,00  K4SAI SZERVEZET -  Sathya Sai Baba spirituális tanításainak 
megismertetése, mindennapjainkban az Alapvető Emberi értékek gyakorlása.                                K4 
16.PÉNTEK 18.00 NAGY ÁSVÁNYBÖRZE – ÉS SOK HASZNOS DOLOG, AMIT AZ 
ÁSVÁNYOKRÓL TUDNI LEHET.  SOK MEGLEPETÉS- ZSÁKBAMACSKA VÁR RÁD ÉS JÓ 
TANÁCSOK – ÚTMUTATÁSOK SZEMÉLYRE SZABVA. JUHÁSZNÉ MÁTYÁS EDIT,   
                                                                                                                          900FT/K1 
17.SZOMBAT 8.30-17.00 HELLINGER CSALÁDÁLLÍTÁS   Kiss Ernő        3600Ft / K4 
17.SZOMBAT 17.30 HANGFÜRDŐ  50 perc testi-lelki-szellemi töltődés, tisztulás a 
hangok segítségével,tibeti hangtálakkal és gongokkal." ELŐZETES JELENTKEZÉSSEL 
Polifoamot, takarót kérlek hozz magaddal,  világos színű, kényelmes öltözet javasolt. 
Balázs Evelin                                                                                                      1000Ft/K4 
18.VASÁRNAP  9.00-Szappanfőző tanfolyam  JUHÁSZNÉ KOVÁCS KORNÉLIA 
19.HÉTFŐ 16.00 Köz-Ép-Pont klubnap – beszélgetés tanácsadókkal munkájukról – 
tevékenységükről- miben és hogyan tudnak segíteni…                                   INGYENES   
AGORA- EGÉSZSÉGES TÁPLÁLÉKOK tájékoztató, tanácsadás…. Személyre szabva  
Gyógyító ékszerek vására – tanácsadás   Juhászné Mátyás Edit  
18,00  SZUFI SZÍVTÁNC- AZAZ A SZERETETENERGIA MŰKÖDTETÉSE ÉS 
NÖVELÉSE-  Dr Erdősi Erika  vezetésével           INGYENES  
19,00 KÖZÖS VEZETETT MEDITÁCIÓ BELSŐ GYERMEK MEDITÁCIÓ 
BENKE MÁRIA VEZETÉSÉVEL                                                                       300 Ft-K1 
 

21. SZERDA 18.00A FÉNY ÚTJÁN ÉRKEZETT     - A KARÁCSONY MISZTÉRIUMA- 
igazi ráhangolódás  az ünnepekre hogy valóban éld is meg!    KIS ERNŐ             1000/K1 
22.CSÜTÖRTÖK 18.00 MENNYEI PRÓFÉCIÁS CSOPORT –  A 9 felismerés megértése, 
begyakorlása, a hétköznapi életbe való beépítése. A Mennyei Prófécia  Gyakorlati 
útmutatója  alapján. Egyéni és csoportos gyakorlatok, megtapasztalások. 
Tézsla Csaba                                                                                                   1800 Ft / 
26.HÉTFŐ 16.00 Köz-Ép-Pont klubnap – beszélgetés tanácsadókkal munkájukról – 
tevékenységükről- miben és hogyan tudnak segíteni…                                     INGYENES 
AGORA- EGÉSZSÉGES TÁPLÁLÉKOK tájékoztató, tanácsadás…. Személyre szabva  
MANDALAKÉPEK  vásárlási lehetősége 
18.00 ANGYALSIMOGATÁS- AZ ELFOGADÁS ÉRZÉSÉNEK ERŐSÍTÉSÉRE- 
SZERETETENERGIA-NÖVELÉS, A SZERETET VONZÁSA AZ ÉLETÜNKBE 
19.00  kÖZÖS MEDITÁCIÓ    Cserné Sziráki Gréta.  vezetetésével             300Ft – /K1 
27. KEDD 18.00   KEZDJÜK TISZTA LAPPAL AZ ÉVET!   
ELENGEDÉS, MEGBOCSÁTÁS. Ráhangolódás arra, mit is kell elengednünk, és hogyan 
tehetjük ezt, hogy a következő év probléma-mentesebb lehessen.  BENKE  MÁRIA  
                                                                                                                         600 Ft/ K1 
28. SZERDA 18.00    MIT MONDANAK A LAPOK ? MI VÁR RÁD A JÖVŐ ÉVBEN? 
ELŐREJELZÉS  A KÖVETKEZŐ ESZTENDŐRE, MARTON GABRIELLÁTÓL A TAROT 
KÁRTYA   SEGÍTSÉGÉVEL.                                                                                  600Ft/K1  

 
TANÁCSADÓINK 

 
BALOGH ZSUZSANNA Metafizikai tanácsadó, terapeuta,  energetikai kezelés, segítség 
a gyász feldolgozásában 
DR ERDŐSI ERIKA   Léleksegítő, életvezetési, önismereti tanácsadó terapeuta; 
energetikai kezelés, gyógyító beszélgetés, EMK, autogén tréning, meditáció 
JUHÁSZ TAMÁS  Radiesztéziai tanácsadás, auratisztítás 
JUHÁSZNÉ MÁTYÁS EDIT   Kristálygyógyító, angyalterapeuta,  metafizikai tanácsadó , 
energiakezelő    
KARDOSNÉ ÉVA segítő beszélgetés,  ÁLLAPOTFELMÉRÉS, karakternumerológia, 
feszültségoldás, életviteli tanácsok, kineziológia  , kozmetikai tanácsok 
KÉRI ERIKA, MÁRTA  Kapcsolatteremtő gyógyítás , kapcsolatteremtés 
KISBODRINÉ BENKE MÁRIA grafológia, gyermekrajz-elemzés, személyiség- és 
sorselemzés, kapcsolati tanácsadás, összeillőségi vizsgálatok, regressziós stresszoldás, 
blokkok oldása, belső utazás- regressziós  oldás 
KOLOZSVÁRI ERZSÉBET -  Hahota jóga 
RAFFAYNÉ KAMENSZKY ÁGI – metafizikai tanácsadás, energetikai kezelés 
SCHMIDT ÉVA  Energiagyógyászat, energiafeltöltés, blokkoldások, meditálás, thai 
masszázs 
SZÉL ILONA Táplálkozási tanácsok a természetesség és az egészségmegőrzés kapcsán 
SZENDREI GYULA  Gyógyító beszélgetés, tarot-numerológia, csontkovácsolás,  
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TANFOLYAMOK SZERVEZÉS ALATT 
PROGRAMOK ELŐZETES JELENTKEZÉSSEL 

ASZTROLÓGIA TANFOLYAM Gárgyán Ildikó és Dr. Sipos Tibor 
NOVEMBER 16-ÁN INDULT  - MÉG CSATLAKOZHATSZ      17.00- 20.00 
HANGFÜRDŐ BALÁZS EVELINNEL 
NOVEMBER  26-ÁN, majd  
DECEMBER 10-ÉN ILL. 17-ÉN IS  17,30 – 18,30               CSAK  1.000 Ft/ alkalom 
NGM ÚJMEDICINA  TANFOLYAM –Dr HAMER MÓDSZERE ALAPJÁN   KOVÁCS JÓZSEF 
VEZETÉSÉVEL 
A betegségek lelki okainak feltárása- a gyógyulás lehetséges módjai                  20.000 Ft/ 2 nap 
HO OPONOPONO BENKE MÁRIÁVAL       
A KÖVEKEZŐ LEHETŐSÉG   NOVEMBER 26-ÁN, ÉS EZT KÖVETŐEN FOLYAMATOSAN    
8500 Ft / nap 
A TUDATALATTI REJTETT ÜZENETEI- GYERMEK ÉS FELNŐTT RAJZOK ELEMZÉSE   
BENKE MÁRIA grafológus                                                                   15,000 Ft/ 2 nap 
KECSKEMÉTEN DECEMBER 3-4-ÉN, SZEGEDEN A JELENTKEZŐK LÉTSZÁMÁNAK 
FÜGGVÉNYÉBEN  
HELLINGER TERÁPIA – CSALÁDÁLLÍTÁS- LÉLEKÁLLÍTÁS 
KIS  ERNŐVEL NOVEMBER 27-ÉN 8,30- 17.00                           3600 Ft/ alkalom 
A KÖVETKEZŐ ALKALMAK- DECEMBER 17 ÉS JANUÁR 28. SZOMBAT 
BÍRÓ ZSOLT LÉLEKLÁTÓ TANÁCSADÁSA   
2011. DECEMBER  8. CSÜTÖRÖTÖK 10-14.00-IG 
Meditáció JANUÁRTÓL ISMÉT  BÍRÓ ZSOLTTAL  CSAK ELŐZETES BEJELENTKEZÉSSEL      
1500Ft/alkalom 
MÁTRIX ENERGETIKA KEZELŐ TANFOLYAM  
ALAPTANFOLYAM JANUÁR 7-8. 9.00 -17.00                15.000-20.000 Ft 
BÖJTÖS ZSOLT VEZETÉSÉVEL 
HALADÓ TANFOLYAM – ALAPTANFOLYAMOT VÉGZETTEKNEK -  JANUÁR  21-ÉN, SZOMBATON 
A SPIRITUALITÁSTÓL A  A BŐSÉGIG, A GAZDAGSÁGTÓL A BŐSÉGIG 
JUHÁSZ JULIANNA VEZETÉSÉVEL   2012. január 22-én 10.00- 17.00  8000 Ft/ 1 nap 
AURAFOTÓZÁS 4000Ft –IRISZDIAGNOSZTIKA-3500 Ft  ÉVES HOROSZKÓP 4500 Ft 
2011. február 13. HÉTFŐ  10.00-17.00 

TERVEZETT PROGRAMOK –JELENTKEZZ IDŐBEN!  
ÉLŐ VÉRCSEPP ANALÍZIS - IRISZDIAGNOSZTIKA                       7000Ft- 3000Ft 
BORZA ATTILÁVAL  NOVEMBER 23-ÁN 10.00- 17.00, ÉS JANUÁRBAN ISMÉT 
KENYÉRSÜTÓ TANFOLYAM DR KALMÁR GERGELY ÉS KALMÁR VIRÁG  
DECEMBERBEN ÉS JANUÁRBAN IS.                       12.000 Ft / 1 nap 
AHONNAN EGY KOSÁR MAGAD ÁLTAL MEGSÜTÖTT KENYÉRREL TÉRHETSZ HAZA 
A GYÓGYULÁS ÚTJA PÓSA FERENC TANFOLYAMA 
A testi – lelki gyógyulás megteremtéséért                                            20.000 Ft/ Két nap 
Touch for health  (Gyógyító érintés) 
 Köves Zsuzsanna nemzetközileg elismert nagymester  vezetésével 
még 4 fő jelentkező szükséges.                                                 A tandíj 10.000.-Ft/ nap 
ANGYALTANFOLYAM, SZÁMMISZTIKA TANFOLYAM 
 
Információ: kozeppont01@gmail.com, 30/ 2 998 034  Benke Mária 

, 30/ 2 998 034  Benke Mária 

 

HO OPONOPONO TANFOLYAM 
Egy dallamos szó, egy csodálatos MÓDSZER , mely  arról szól, 
hogyan teremtsük meg azt az állapotot magunkban, amikor azt 

mondhatjuk őszintén, tiszta szívből: 

„KÖSZÖNÖM, JÓL VAGYOK” 
sokan keressük ezt az érzést, és a környezetünk visszajelzései , a 

negatív helyzetek határára sokszor elveszítjük a biztos pontos 
magunkban. 

Ez a módszer arra tanít meg , 
- HOGYAN TUDOD MEGTEREMTENI ÉS MEGŐRIZNI A BELSŐ 

BÉKÉD, 
-MIT TEHETSZ AZÉRT HOGY TÁVOL TARTSD MAGADTÓL A 

NEGATÍV HELYZETEKET, EMBEREKET, 
HOGY VALÓBAN TEREMTŐVÉ VÁLHASS, 

 ÉS AZT ÉREZD, HOGY NEM MÁSOK IRÁNYÍTJÁK ÉLETED, NEM 
MÁSOK DÖNTÉSE HATÁROZZA MEG SORSODAT. 

AHOL OLYAN   SPECIÁLIS MÓDSZEREKET TANULHATSZ 
MEG, MELYEKET A KÖNYV NEM TARTALMAZ, SZEMÉLYRE 

SZABOTT RÁHANGOLÓDÁS  
  GYAKORLATOK SORA  

 AZ ÉLETFELADAT MEGTALÁLÁSÁRA, BLOKKJAINK 
OLDÁSÁNAK ELINDÍTÁSÁRA 

A TANFOLYAMOK FOLYAMATOSAN INDULNAK  
a következő időpont:  

2011. november 26. szombat  10.00 órától 
DECEMBERBEN ÉS JANUÁRBAN IS  
HELYSZÍNE:  KÖZ-ÉP-PONT, Szeged, Berlini krt. 1. 

DÍJA:  8500 Ft / 1 NAP 
JELENTKEZÉS:  

BŐVEBB  INFORMÁCIÓ  BENKE MÁRIA, SZEGED   
30/ 2 998 034,   benke-maria@t-online.hu 

A KÖVETKEZŐ IDŐPONTOKRÓL ÉRDEKLŐDJ ! 
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